Fjellrgye raket fladd ca 350 g

Norskprodusert raket, skinnfri fiellraye med ben fra
Seeterstad gard. Rgyen har en mild smak og aromatisk
lukt, og en myk tekstur gir deilig munnfglelse. Kombiner
fisken med god ravarer som lefser, mandelpoteter,
purre, radlgk, radbeter, ramme og flatbr@ad - og server
gjerne med @l og akevitt.

Seeterstad gard er en fiellgard i Hattfielldal neer grensen til
Sverige. De har geiter som de bruker til osteproduksjon og
spekemat, et fiskefjgs med rgye som de lager prisbelgnnet
rakfisk av. P& garden ligger landets farste landbaserte
oppdrettsanlegg for fiellrgye, Salvinus Alpinus, ogsa kalt “fiellets
dronning”.

Produktnummer 980008
EPD-nummer 5404884
Antall i kartong 6

*5 4 04 88 4 *

Raket fiellrgye er en rett man kan kose seg med alle arstider.
Kombiner fisken med god ravarer som lefser, purre, potet og
rodbeter, og server gjerne med gl og akevitt. Tradisjonelt sett er
retten en slager i store og sma sammenkomester, fra julemiddag
til hyttekos. Se tips og oppskrifter pa emballasjen. Fjellrayen er
skinnfri, med ben.

Raket fiellrgye har mild smak og aromatisk lukt. Myk tekstur gir
en deilig munnfglelse.

15.03.2026

Oluf Lorentzen



	Fjellrøye raket flådd ca 350 g

