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Tilsett først kokende vann, og deretter melk av ønsket type. 
Avslutt gjerne med litt ghee eller kokosolje.

Blandes med melk eller plantebasert melk.

I tillegg til gurkemeie inneholder denne rene og økologiske 
krydderblandingen også kanel, ingefær, kardemomme og 
sort pepper. Den inneholder ikke sukker eller melkepulver.

Krydderblanding til golden milk; en varm chai-
lignende drink, også kalt gurkemeie latte eller 
gullmelk.

Hovedingrediensen i golden milk er gurkemeie, noe som gir 
drikken sin flotte gule farge. Gurkemeie har vært en del av 
Ayurveda-medisin i århundrer.

*6220776*

Produktnummer 514605

EPD-nummer 6220776

Antall i kartong 6

Chikko golden milk latte mix ØKO 110 g
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