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Sardiner er en viktig del av det portugisiske kulturen og 
gastronomien. Det er flere tradisjoner og festivaler som er 
dedikert til denne delikate fisken fra Portugal. Sardinene fra 
Ramirez er marinert i olivenolje og kan brukes til salater, 
smørbrød, forretter, stuinger, som snacks eller i en omelett.

Næringsinnhold er per 100g drenet vekt. Inneholder 5,1g 
per 100g av Omega-3.

Sardinene har en distinkt, rik smak men en balanse mellom 
salt, sødme og umami. Sardiner er en fettrik fisk, og den 
naturlige oljen i fisken bidrar til en myk og delikat tekstur.

Portugisiske sardiner i olivenolje.

Ramirez er et velkjent portugisisk selskap som 
spesialiserer seg på produksjon av hermetiserte fiskeretter, 
spesielt sardiner og tunfisk. Selskapet ble grunnlagt i 1853 
av José Albino Pereira de Lemos og har en lang historie 
med å levere kvalitetsprodukter til både det portugisiske 
markedet og internasjonale markeder. Ramirez er spesielt 
kjent for sin sardinproduksjon. De bruker ferske sardiner 
fanget langs Portugals kystlinje og behandler dem ved 
hjelp av tradisjonelle metoder for å bevare deres friskhet og 
smak. Selskapet tilbyr et bredt utvalg av hermetiserte 
sardiner, inkludert varianter marinert i olivenolje, tomatsaus 
og ulike krydderblandinger.
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Antall i kartong 100

Ramirez sardiner i olivenolje 124 g
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